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 : ملخص الدراسة 

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على أهم معوقات الممارسة النفسية التي تواجه عمل الأخصائيين النفسيين العاملين في 
 معوقاتأهم  ما الدراسة الذي ينص على تساؤلعلى  الإجابةوذلك من خلال  المؤسسات الاجتماعية والتعليمية  في مدينة المرج 

( 70تكونت عينة الدراسة من ) ؟ "والتعليمية الاجتماعية والمؤسسات في العاملين النفسيين الأخصائيين لدى النفسية الممارسة
التي تمكن من ( فقرة 14حث وتكون من )ا، وتم استخدام  استبانة المعوقات وهي من إعداد البأخصائياً نفسياً بمدينة المرج 

( محكمين  3ق من صدق الأداة تم عرض الأداة على عدد )خلالها تحقيق أهداف الدراسة والإجابة  على تساؤل الدراسة لتحق
.( لاستخراج الثبات تم استخدام 86وأسفرت النتائج  على تعديل بعض الفقرات  كما استخراج الصدق الذاتي وكانت القيمة )

تم  ،داة .( .وهو معامل ثبات مقبول ،وبعد التأكد من صدق الأ75معامل كيودر  رديتشارسون  حيث بلغت قيمة الثبات )
تطبيق الأداة ، بعد إرجاع الاستمارات من عينة الدراسة  قام الباحث بتفريغها على برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 

وبعد المعالجة  لتتم بعدها المعالجة الإحصائية للبيانات اعتمد الباحث في عملية تحليل البيانات على النسب المئوية والتكرارات ،
( جاءت في   عدم توفر وسائل العمل بشكل يضمن السير الحسن للممارسة النفسية)   معوقة أظهرت النتائج أنية الإحصائ

عدم اعتراف زملاء العمل بأهمية عمل الأخصائي النفسي )  معوقة جاءت في  المرتبة الثانيةو % 70المرتبة الأولي بنسبة تجاوزت 
دوام العمل بالنسبة للأخصائي النفسي غير  )معوقةوجاءت  في المرتبة الثالثة    %73( بنسبة بلغتوعدم التعاون معه

تكليف الأخصائي النفسي بأعمال إدارية بعيدة تماما عن )  معوقة وجاءت في المرتبة الرابعة %66( بنسبة بلغت مناسب
المسؤولين بأهمية عمل الأخصائي عدم اعتراف معوقة)وجاءت في المرتبة الخامسة   %65( بنسبة بلغت "تخصصهم ومهامهم

 .%50بنسبة   و النفسي وتهميشه مهنيا (
 الأخصائي النفسي -الممارسة  النفسية –المعوقات  :الكلمات المفتاحية
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Obstacles to psychological  from the point of  view psychologistes 

field study on psychologists working in social and eductional institution in the 

city of Al - Marj 
Abstract  

 The present study aimed to identify the most important obstacles of psychological practice 

practice that facing the psychologists working in social institution and education in the city of 

Al-Marj  by answering the question of study , which states the most important obstacles of 

psychological practice in psychologists working in social institutions and education ? The 

sample consisted of ( 70 ) psychologists from Al-Marj  city , and use the questionnaire of 

obstacles which is prepared by the researcher  and consists of (  14  ) paragraph , which was 

able to achieve the objects of the study and answer the question of the study to verify the 

sincerity of  

the tool was presented to  a number(3). 

arbitrators and the results resulted in the amendment of some paragraphs as extraction of self-

truth was C value (86.) to extract the stability and then use the coefficient Koder Radicarson 

where the value of stability (75.), which is an acceptable stability coefficient, and after 

verifying the validity of the tool, after returning the forms from the study sample, the 

researcher unloaded on the statistical packages program for social sciences to be after 

Statistical data processing. In the analysis of data, the researcher relied on percentages, 

repetitions and relative weight. After the statistical treatment, the results showed that the 

constraint (the lack of means of work in a way that ensures the good functioning of 

psychological practice) came in first place by more than (70%) and came in second place 

with a disability Recognition of the importance of the work of the psychologist and non-

cooperation with him (by 73%) and came in the third place impeded (working time for the 

psychologist is inappropriate) by (66%) and came in fourth place with a hindrance (assigning 

the psychologist to administrative work completely distant About their specialties and tasks) 

65% came in fifth place with crippling (lack of recognition by officials of the importance of 

the work of specialist psychological and marginalize him professionally) and percentage 

(50%). Key words (handicaps - psychological practice - psychologist) 
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 مقدمة 
يتطلب ي النفس لمساعدة الأفراد  على حل مشاكلهم  النفسية  والمهنية  والأسرية التي تواجه في حياتهم الأمر الذيسعي علم 

بفعل التقدم العلمي و التكنولوجي الذي وجود تخصصات فرعية لعلم النفس  ومن هذه التخصصات الصحة النفسية  حيث 
هو الوسيلة في   النفسية الخدمة تسة نفسية لتصبح أكثر فعالة حيث أصبحوتطوير الممار  من أجل الألفيةهذه في  العالميشهده 

في شتى  الأفرادر  على رعاية الحوانطلاقاً من تمعات ، المج هذه في التي ظهرتحل وعلاج المشكلات والاضطرابات النفسية 
، على تحقيق الأهداف المنشودة من التعليم تهمالجوانب السلوكية، فقد سعت إلى تقديم الخدمات الإرشادية من أجل مساعد

وذلك بغية مواكبة  ،تعليمياً وتربويًا ومهنياً ونفسياً واجتماعياً  بالافرادالاهتمام بوجوب من التربويين في تلك المجتمعات واقتناعاً 
بسبب  ةالاجتماعي وانبا في الجيعً ا وسر ا كبيرً تغيرً تلك المجتمعات  تشهدحيث التطورات العالمية في شتى مناحي الحياة، و التغيرات 

الاندماج في العديد من الثقافات الناجمة عن التقدم التكنولوجي والعلمي في وسائل الاتصال والمعلومات وشتى نواحي المعرفة، 
تعرض الأسر ، بالإضافة لالمغايرة لقيمهم وتقاليدهم وعاداتهمالمتنوعة حدوث صراعات داخلية للأطفال بين ثقافتهم والثقافات و 

إلى  ة هؤلاء الطلابوبالتالي فإن حاجء وانعدام الرقابة والرعاية الأسرية لبعض الحالات، بناالأسهمت في استقلال ألهزات عديدة 
  والمؤسسات الاجتماعية؟في المدارس  -على الأقل–وملحة  قائمةباتت الإرشاد والتوجيه 

لنفسية وذلك من خلال إعداد الأخصائي النفسي وتأهيله نفسيا وأكاديميا بتطوير الممارسة ا المجتمعات  اهتمتذلك   لظوفي 
إعداد المتخصصين النفسيين المؤهلين للعمل في المجالات علمية في الجامعات  من أجل القسام الأمن خلال أنشاء العديد من 

قة مثل مؤسسات ذوى الاحتياجات الخاصة التطبيقية لعلم النفس في قطاع الصحة والتعليم والمؤسسات الأهلية المدنية ذات العلا
ومستشفيات الصحة النفسية والمؤسسات الصناعية، وذلك لأداء مهام مختلفة مثل تشخيص وعلاج  والمؤسسات التعليمية

الاضطرابات النفسية والمشكلات السلوكية وغيرها من المهام التي يقوم بها الأخصائي النفسي ، القيام بالبحوث العلمية والميدانية 
النفسية وتقديم الحلول الملائمة للاضطرابات والأمراض النفسية والمشكلات الات العلوم السلوكية بهدف إثراء المعرفة مجفي مختلف 
 النفسية العلاجية الخدمات تقديم على تقوم التي النفسية للخدمات المباشرة بالممارسة النفسي الأخصائي حيث يقوم السلوكية
 أساليب تطبيق و علاجية خدمات تقديم خلالالمؤسسة  من  داخل بالإفراد المختلفة النفسية المشكلات حل و النفسي والإرشاد
 علاجها يتم الحالات من مجموعة قيادة في يساعد حيث جماعي علاج أو فردى علاج متعددة بطرق ذلك يتم و النفسي العلاج

 النفسي الأخصائي وعلى النفسي الأخصائي بواسطة وضعها يتم للعلاج خطة خلال من ذلك ويتم جماعية جلسات في معا
 في جديد كل على بالإطلاع له المهني والتطور النمو على الدائم الحر  وعليه، أيضاً  وخطورته المجتمع في دوره بأهمية أولا الاقتناع
التعليمي أو  المجال في النفسي الأخصائي ،فوجود إرشادية وبرامج وأساليب واختبارات ومقاييس أدوات من النفسية الخدمة مجال

 النفسية الخدمات لتقديم مقابلات ويدير، الفئات لمختلف النفسي والعلاج الإرشاد بتقديم يقوم حيث كبيرة أهمية له الاجتماعي 
 المدرسة في الزائد الإهمال مثل الأخرى المقبولة غير السلوكيات من كثير معالجة و للطلاب العدواني السلوك تعديل على ويعمل

 وضعف والانسحاب النفسي التكيف عدم ومشكلات الطلاب من الزملاء بين ةالغير  مشكلات وعلاج المدرسية والواجبات
 المؤسسات في بعمله قيامه خلال ومن المقبولة وغير الخاطئة السلوكية العادات من كثير وعلاج التعليم وصعوبات التحصيل
 لعمله أدائه عن تعيقه التي الصعوبات من العديد النفسي الأخصائي يواجه مراحلهاو  أشكالها بمختلف والاجتماعية  التعليمية
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 لظروف عودمنها ماي فعاليته من وتحد شخصيته على سلبا وتؤثر واتساعها وحدتها شدتها في تتفاوت الصعوبات وهذه . شاديالإر 
 ثقافة أو،  المهنية العلاقات أو، الإعداد أو، بالمهام) رتبطم  ماهوو  والإشراف للتدريب أو  لنفسيةا العملية لإطراف أو العمل
 النفسية للخدمة الفعلي الواقع رصد حاولت التي الدراسات ولأن  ( الشخصيةأخصائي  واتجاهات وقدرات  سمات أو ،المجتمع
 في تمت التي الدراسات نتائج أشارت حيث بالفعل، كائن هو وما  النفسية الخدمة من متوقع هو ما بين واضحًا تباينًا عرضت

 Carrol, J. et al 1981، Hirtshorn: دراسات مثل الأداء، واختلاف النفسية الممارسة  تدني إلى الشأن هذا
1985،  Roberts, & Rust, 1994، النفسي الأخصائي يقدمها التي الأخرى النفسية الخدمات لتدني بالإضافة ، 

 توافر عدمنتائجها  أظهرتم التي 1987 واليأسزهران دراسة و  ،2001 العاجزو  ،Levinson 1998: دراسات مثل
 لتحسين دعوة بمثابة تعد أن يمكن  وبالتالي  والتوجيه الإرشاد لمراكز مستقل مكان توفر عدم و النفسية والمقاييس الاعتبارات

 ناجعة حلول إيجاد وكيفية النفسية الخدمات قطاع وتطوير،  النفسية للخدمات الممارسين النفسيين للأخصائيين العمل ظروف
أخصائيا نفسياً من الذكور والإناث  من العاملين بمدراس  40التي أجريت على م  1998[ ودراسة حسن على 1.]لحلها

خصائين النفسيين أظهرت نتائجها فيما يخص  الصعوبات  لأالتعليم الثانوي  بمصر  بهدف معرفة أهم الصعوبات التي تواجه  ا
هي أهم صعوبة بنسبة وصلت إلى  وإن وجدت يلزم التدرب عليها  المتعلقة بشخصية الأخصائي  أن عدم وجود أدوات ومقاييس 

كتب مجاء صعوبة عدم توفر   الإداريةفيما يتعلق بالصعوبات  %72%  وكذلك شكلت صعوبة الإعداد العلمي نسبة 87
% تليها صعوبة ضعف العائد المادي وعدم وجود حوافز مادية ومعنوية  92خاص بالأخصائي في المرتبة الأولي  بنسبة  

 [2% .]77كافية بنسبة 
 الدراسة: شكلة م

في والتعليميدة  في المؤسسدات الصدحية والاجتماعيدة الاهتمام في عصرنا الحالي بضرورة تواجدد الأخصدائي النفسدي  يداتز 
التي أدت بالأفدراد إلى إقبدالهم  دو الخددمات النفسدية نثدا عدن سدبل التوافدق مدع ،التغيرات الاجتماعية والاقتصادية والتكنولوجيدةظل 
د مسددددؤوليات الأخصددددائي النفسددددي في أندددده يشددددخ ص اضددددطرابات الأفددددراد العقليددددة والانفعاليددددة في العيددددادات وتتحددددد   ،التغدددديرات هددددذه 

حيدث  قوم بتنفيذ برامج العلاج، ويقوم بمقابلة المرضى، ويدرس تاريد  الحالدة الطدا والاجتمداعيوالسجون والمؤسسات الأخرى، وي
محفوفدددة بالعديدددد مدددن المعوقدددات الدددتي تحدددول دون الوصدددول إلى جدددودة  النفسدددي إن مجمدددل الممارسدددات النفسدددية الدددتي يؤديهدددا الأخصدددائي
 :التالي التساؤلطرح من خلال  للوقوف على هذه المعوقاتالدراسة الخدمات النفسية التي يتلقاها العميل.لذلك تأتي هذه 

   ؟والتعليمية الاجتماعيةالعاملين في المؤسسات  ينالنفسي ينمعوقات الممارسة النفسية لدى الأخصائي أهم ما -
 

 أهمية الدراسة:
ك ِّدددن بمدددا الممارسدددة النفسدددية بالمؤسسدددات الاجتماعيدددة والتعليميدددة  لجهدددود الفعلدددي الواقدددع تشدددخيص -   علدددى القدددائم يمم

 .المنشودة الأهداف لتحقيق الإرشادية البرامج بتطوير التربوي القرار صناعة
 وتكدوين إعدداد عند بها الاستعانة يمكن وبيانات معلومات تقديم في هذه نتائج هذه الدراسة  سهميمكن أن ت -
 .النفسيين الأخصائيين
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 الخاصدة التدريبيدة والدبرامج النظرية الأطر تطوير في البحث بنتائج الاستعانة النفسي الإرشاد في للباحثين يمكن - -
 .   الإرشادي العمل وأساليب بفنيات
  :الدراسةهدف 

 التعرف على معوقات الممارسة النفسية  التي تواجه الأخصائي النفسي . -
 مصطلحات الدراسة 

الأخصائيين النفسيين سواء في مهامهم  تعيقنقصد بمعوقات الممارسة النفسية ، مختلف العوائق التي :معوقات الممارسة النفسية -
 .وكذلك تكوينهم والإمكانيات الموفرة لهم ،وعلاقاتهم المهنية ، ونظرة أفرد المجتمع إليهم

قه وتطبيقاته حاصل على درجدة مطلع على حقائق علم النفس ونظرياته وطرائ خريج قسم علم النفس وهو الأخصائي النفسي:-
  .[3]العلمية من قسم علم النفس.

:هي الممارسات المهنية المرتبط بالجانب النفسي و تقدم في إطار برامج المؤسسات العامدة  وهدي خدمدة متعددد الممارسة النفسية -
 .[4].والاجتماعية والتربويةالجوانب يمكن أن تقدم بشكل فردي أو بشكل جماعي ، وتمارس ضمن المؤسسات الصحية 

 النظري للدراسة  الإطار
 :الممارسة النفسية 

خدمددة مؤسسدداتية  تقدددم داخددل المؤسسددات الصددحية والاجتماعيددة والتربويددة و لهددا مكا ددا في  هددي:الممارسففة النفسففية تعريفففأولًا: 
النفسدية و علاجهدا بطدرق فنيدة تراعدى فيده  الاضطرابات تتطلب مهارات خاصة و ممارس تم تدريبه للتعامل مع  ،الهيكل التنظيمي 

،  العميددلأ ددا خدمددة تتسددم بالمرونددة حيددث تتفاعددل مددع كددل الحاجيددات النفسددية الددتي يبددديها  كمدداالأخلاقيددة و المهنيددة ، الاعتبددارات
ى الاستقلالية و أنشطتها متنوعة و مصممة بشكل خدمات فردية و جماعية ، تساعد الشخص الذي يطلب المساعدة النفسية عل

 .[5]التكيف و التوازن النفسي.
مددن المعددروف أندده لكددل مهنددة مجموعددة مددن القواعددد تحكددم ممارسددتها ، تحدددد الشددرولخ الفنيددة بتلددك الممارسددة والخصددائص الددتي يجددب أن 

القواعددد في المهددن الددتي  تلددكالددذي يسددتفيد مددن خدددماتها ، تددزداد صددرامة  الآخددرين يتمتددع بهددا مددن يريددد أن يمتهنهددا ونددوع علاقاتدده مددع 
لا بدد إذا قبدل الإقددام علدى العمدل ،يشكل التسدرع في ممارسدتها خطدرا عامدا أو خاصدا ،تددخل الممارسدة النفسدية  ضدمن هدذه الفئدة 

والخلقيدة الأساسددية الدتي يمكددن ردهددا  النفسددية للممارسدة المهنيددة القواعددبددبعض  الالتدزامأبعدداده ومسدتوياته مددن  اخدتلافعلددى  النفسدي
المدزدوج لا يمكدن أن  الاحدترام ذلكبدون ، المستفيد من خدماتها إنسانيا واحترامالمهنة فنيا  احتراميعا إلى مبدأ أساسي وحيد هو جم

 مايلي : الالتزاماتتكون هناك ممارسة نفسية بالمعنى الحقيقي للكلمة فمن بين هذه 
 وتتضمن : التزامات تجاه الممارسة النفسية : - 1
ويعني الامتناع عن الإقدام على أي شكل من أشكال الفحص والتشخيص خارج الإطار المهني ،  احترام الممارسة النفسية : – أ

حيددث يمكددن إقامددة علاقددة مهنيددة حقيقيددة . وكددذلك عليدده أن لا ينسدداق علددى ممارسددات تددبخس مهنتدده لأن الندداس يميلددون إلى تحويددل 
جتمدداعي ، حدين يطلبددون مندده )إذا كدان صددديقا أن يقدوم بعملدده بشدكل سددري أثندداء زيارة أو الوضدعية المهنيددة إلى شديء مددن اللقداء الا

   .[6]سهرة ( وعليه أن يقنعهم بأن العمل النفسي لابد له من إطار جدي حتى يعطي نتائج فعلية .
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تص أن لا ينخدددرلخ في وعلدددى المخددد النفسددديةلا توجدددد مهندددة تحتددداج إلى جهدددد وإعدددداد مسدددتمرين كالممارسدددة  الإعفففداد الففف ا : – ب
الممارسددة إذا لم يعددد لهددا فنيددا وذاتيددا بشددكل كدداف كمددا هددو الشددأن لدددى بعددض الددذين يدددعون الخددبرة والقدددرة علددى القيددام بأي ممارسددة 

  .[7]بعد دراسة أكاديمية تتجاوز المستوى التمهيدي . نفسية
النفسدي ملتدزم بالحفدال علدى أسدرار المفحدو  ولدو كدان يعمدل لمصدلحة مؤسسدة مدا )مدرسدة ،  الأخصدائي: إن  السر المهفي – ج

 لا ( .ويجددب أن يكددون هددذا الأمددر معلومددا للمفحددو  وللمؤسسددة علددى حددد سددواء أنالخمستشددفى ، مصددنع ، مؤسسددة للرعايددة ...
تسدتدعي مصدلحته أن يكدون معروفدا ممدن لهدم  هو يلتزم ضمنا أو صدراحة تجداه المفحدو  بأن لا يعطدي عنده إلا مداو  يتحول إلى مخبر
  .[8].صلة بالأمر 

أن يتجندددب نتيجدددة لممارسدددته أو مدددن خلالهدددا الحصدددول علدددى الأخصدددائي  علدددى ا الحففف ر مفففن اسفففتذلال النففففو: أو السفففلطة : – د)
يشددكل مددبرر  خدددمات أو تسددهيلات أو امتيددازات مددن أي نددوع كددان تخددرج عددن إطددار العلاقددة المهنيددة ا ضددة ا ددددة بهدددف واضددح

 .[9]. وحدود تدخله وتفاعله مع المفحو 
علدى المخدتص أن يلتدزم بعددة قواعدد هامدة في تعاملده مدع المفحدو  خدلال إدارة عمليدة التفاعددل   التزامفات تجفاه المفحفوص : – 2

 بينهما وهي :
ا افظدة علدى التدوازن النفسدي : إن أي ممارسة أو إجراء يجب أن يظدل ضدمن حددود  الحفاظ على توازن المفحوص ومصالحه – أ

لذلك المفحو  كحد أدنى ، وأن يسعى لمساعدته على مزيد من التقدم والصحة بقدر الإمكان وتقبلده كمدا هدو الآن مدا أمكدن ، 
  .[10]والعمل على مساعدته لإيجاد طريقة إلى النمو والتقدم والاختيارات الصحيحة .

يسهر على الاحتفال نالة وسط من التفاعل العاطفي بينه وبين المفحو  . فلا أن الأخصائي على  الحياد والموضوعية : – ب
هددو ينخددرلخ في علاقددة عاطفيددة ولا هددو يتصددرف بددبرود كلددي ، بددل أن يتعدداطف إلى الحددد الددذي يسددمح لدده أن يددتفهم المفحددو  وأن 

تحيدزات وتددخل رغباتده الذاتيدة الواعيدة يتحفظ بالقدر الذي يسمح لهذا الأخير بأن يسقط رغباته عليه . وكدذلك عليده أن ردذر ال
 .[11] أو اللاواعية في إدارته للفحص ، مما روله كذلك إلى وضعية تخدم هذه الرغبات أكثر مما تخدم الهدف العلمي .

ويقصد به النظر إلى المفحو  كشخص كلي في وضعية كلية بدل العدزل والتفتيدت أ أي ربدط الجدزء بالكدل  شمولية النظرة : – ج
دم النظر إلى الوقائع بشكل جامد ومنعزل .كما تقتضي تجنب تفضيل معطيات أو تقصيلات من نوع معين على غيرها وذلك وع

  .[12]بإتباع قاعدة الانتباه العائم الذي يعطي أهمية متساوية لكل الظواهر مهما بدت تافهة .
إن مدددن أكثدددر لتصدددرفات مدددعاة للخطدددأ أثنددداء الفحدددص النفسددي السدددطحية والتسدددرع في إطدددلاق  تجنففب السفففطحية والتسفففر  : – د

في معظدم الأحيدان يعجدز عدن الفهدم الأخصائي الأحكام انطلاقا من أعراض أو مؤشرات سطحية . وهذا التسرع والسطحية تجعل 
الفدداحص إذا أن ذخددذ وقتدده الكددافي وأن  الفعلددي للمفحددو  وعددن معرفددة ديناميددات شخصدديته الددتي لا تتفصددح إلا تدددريجيا . وعلددى

يعطي المفحو  وقته الكافي كدذلك كدي يتديح للنضدج المعدرفي مدن خدلال عمليدة التفاعدل والمقاومدة المتبادلدة والدوعي بهدا فرصدة الدبروز 
.[13].  
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 معوقات الممارسة النفسية  ثانيا :
 جدودة إلى الوصول دون تحول التي المعوقات من بالعديد محفوفة النفسي الأخصائي يؤديها التي النفسية الممارسات مجمل إن حيث

 ل سوف نرود في هذا المجال بعض هذه المعوقات وهي: العمي يتلقاها التي النفسية الخدمات
أن مشددكلة  حيددثويقصددد بدده نقددص الإعددداد الجددامعي مددن حيددث المعرفددة النظريددة للممارسددة النفسددية، ضففعف الإعففداد العلمففي: -أ

تعتددبر مددن أكثدر المشددكلات حددد ة في علددم الدنفس ، لددذلك لابددد مدن تددوفير تكددوين صددلب في الجاندب النظددري والميددداني حددتى  الإعدداد
 .[14]تتوفر الكفاءة التي هي شرلخ من شرولخ الممارسة النفسية"

 .ت العلاجيةويقصد به نقص التدريب الميداني من حيث المعرفة التطبيقية لاستخدام التقنياضعف التدريب الميداني: -ب
و)زمدلاء أأي عددم الاعدتراف بمهندة الأخصدائي النفسدي مدن طدرف ا يطدين بده، بددءا بمددير المؤسسدة   عدم الاعتراف بالمهنة: -ج

، ممدا ردول والمسدئولينالعمل( وصولا إلى كافة شرائح المجتمع المختلفة، فالأخصائيون يعدانون مدن التهمديتى حدتى مدن طدرف المثقفدين 
 وضعيتهم المهنية.دون تحسين 

قددد يعدداني الأخصددائي النفسددي مددن ضددغولخ مهنيددة تفرضددها طبيعددة المهنددة، فهددو يتعامددل مددع أفددراد مضددطربين غددير الضففذا المهففي: -د
 .[15].لضغط المهني إلى الفشل في العلاجأسوياء، وسيرورة العمل معهم قد تزيد من احتمال الإصابة بضغط المهنة.وقد يعود ا

تدده علددى أكمددل وجدده، لابددد أن يتددوفر لديدده مكتددب مكانيففات الماديففة:نقففص الوسففائل والإ -ه لكددي يددؤدي الأخصددائي النفسددي مهم 
الاختبارات النفسية ،في هذا الشأن ترى بعض كمريح وملائم للحالات التي يستقبلها، وأدوات ووسائل خاصة تساعده في عملهأ  

ق الذي يساعد في التشخيص والعلاج للمشدكلة الدتي هدو بصدددها الاتجاهات أن التطور الحادث في الاختبارات النفسية هو الطري
وبالتالي نستطيع القدول أن الأخصدائي النفسدي يجدب أن يتسدلح بهدذه الأدوات، ولكدن يبقدي الخدبرة الديناميدة الدتي يسدتطيع بهدا أن  ،

 .[16]يلقي نظرة شاملة على المشكلة المراد نثها.
أي عددم تعداون الأسدرة مدع الأخصدائي النفسدي لصدا، الحالدة، فيحملونده المسدؤولية الكاملدة لمتابعدة المدريض عدم تعاون الأسفرة: -ز

 وعلاجه، مما يصع ب المهم ة على الأخصائي النفسي. 
 للأخصائي النفسي: ثالثاً:  

تتحددد د مهندددة الأخصدددائي النفسدددي في تقددديم خددددمات لتهخدددرين بغدددرض مسددداعدتهم وتحسددين حيددداتهم لكدددي يتكيفدددوا مدددع 
ز بمجموعة من السمات الشخصية الخاصة باعتباره يعمل يوميا مع عدد من الأشدخا  لابد للأخصائي النفسي أن يتمي  مجتمعهم 

كبدديرا مددن حيددث   اختلافددافسددية والعقليددة، والددذين يختلفددون فيمددا بيددنهم الددذين يعددانون بدددرجات مختلفددة مددن مشددكلاتهم وصددعوباتهم الن
وقدد أوردت اللجندة الخاصدة بالتددريب لعلدم ،توقعاتهم من المعالج النفسي، ومن حيث خصائصدهم النفسدية وظدروفهم المسديطرة عليهم

 ها: منخصائي النفسي غي أن تتوفر لدى الأالنفس الإكلينيكي في جمعية علم النفس الأمريكية المميزات التي ينب
بالآخدددرين والرغبدددة في معددداونتهم دون أن تكدددون لديددده الرغبدددة في  الاهتمدددامعلدددى قددددر مدددن ينبغدددي أن يكدددون الأخصدددائي النفسدددي  -1

 السيطرة عليهم وتوجيههم وجهات معينة يرى أ ا في مصلحتهم.
بدوافعه ومشاعره وحاجاته ورغباته، وشعور الأخصائي  الاستبصارمن على قدر عال ينبغي أن يكون الأخصائي النفسي  -2

 .[17] نه من السيطرة عليها، وبالتالي من تفادي أثرها على عمله.بنواحي النقص بمخاوفه وفهمه لها يمك  
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يب م الأفدراد واتجاهداتهم وأطدالخ سدلوكهم وأسدالينبغي أن يكون الأخصائي النفسي على قدر كاف من التسامح فيما يتعلق بقي   -3
 ..تفكيرهم

ينبغددي أن يكدددون الأخصدددائي النفسدددي علدددى قددددر مدددن تكامدددل الشخصددية والسددديطرة علدددى ذاتددده أو نفسددده، ذلدددك أن عملددده ومدددن  -4
 يتعاملون معه يتطلبون أن يكون على قدر كاف من التكامل الذي يوحي بالثقة.

والميدل الحقيقدي إلى مدا يقدوم بده مدن عمدل،  الاجتمداعيأن يكون على قدر عال من القددرة علدى التحصديل الأكداديمي والدذكاء  -5
 [18 ]والإبداع. والانطلاقصف بصفات المرونة والقيادة وكذلك أن يت  

 ومناقشتها الدراسات السابقةعرض 
 40 علددى أجريددت الددتي" بعنففوان عبعففص الصففعوبات المتعلقففة بتقففدن ايدمففة النفسففية المدرسففية  م 1998 علففى حسففن دراسففة

  تواجددده الدددتي الصدددعوبات أهدددم معرفدددة بهددددف  بمصدددر  الثدددانوي التعلددديم بمددددراس العددداملين مدددن  والإناث الدددذكور مدددن نفسدددياً  أخصدددائيا
 وإن  ومقاييس أدوات وجود عدم أن  الأخصائي بشخصية المتعلقة  الصعوبات  يخص فيما نتائجها أظهرت النفسيين الأخصائين

 فيما% 72 نسبة العلمي الإعداد صعوبة شكلت وكذلك%  87 إلى وصلت بنسبة صعوبة أهم هي  عليها التدرب يلزم وجدت
 صففعوبة تليهففا% 92  بنسففبة  الأولي المرتبددة في بالأخصددائي خددا  مكتددب تددوفر عدددم صددعوبة جدداء  الإداريددة بالصددعوبات يتعلددق
 [19] %77 بنسبة كافية ومعنوية مادية حوافز وجود وعدم المادي العائد ضعف

القواعد المهنية للممارسدة السديكولوجية مدن خدلال تصدورات المختصدين "بعنوان  ،(2015)دراسة غريب العربي و سليمة سايحي 
تحديدددد القواعدددد المهنيدددة للممارسدددة النفسدددانية مدددن خدددلال تصدددورات المختصدددين النفسدددانيين لتوحيدددد شدددرولخ إلى   تهددددف، "النفسدددانيين

من أجل ممارسة فعالة. وقد أجريت هذه الدراسة على عينة مدن المختصدين النفسدانيين طبدق  الممارسة النفسانية بين جميع المختصين
عليها الاستبيان الخا  بتصور المختص النفسي للقواعد المهنية للممارسة النفسانية،وأسفرت نتائج الدراسة عن ارتفاع نسبة تصور 

ة مدن حيدث احدترام الممارسدة النفسدانية، والإعدداد الدذاتي ومعرفدة الحددود المختصين النفسانيين للقواعد المهنية تجداه الممارسدة النفسداني
الذاتية، والتنبيه للمحاذير الإيديولوجية، والسر المهني، وأيضا الحدذر مدن اسدتغلال النفدوذ والسدلطة، وكدذلك الالتدزام تجداه المفحدو  

 ة النظرة ، وأيضا تجنب السطحية والتسرع .من حيث الحفال على توازن المفحو  ومصالحه، والحياد والموضوعية ، وشمولي
عنوان: "تطبيق المرشدين الأسريين لأساليب الممارسة المهنية في التعامل مع المشكلات الأسرية" ب (2008نورة العنزي )دارسة     

هددذه الدراسددة أن مددن أهددم نتددائج وكددان وهدددفت الدراسددة إلى وضددع تصددور لتفعيددل الإرشدداد الأسددري في المراكددز الأسددرية في السددعودية 
احتلت الخلافات بين الزوجين المرتبة الأولى من بين المشكلات الأسرية الأخرى. وكان تعامل المرشدين الأسريين ضدعيفا مدع معظدم 
المشددكلات الأسددرية، لأ ددا لا تحددال إلى مراكددز الإرشدداد الأسددري، وتتولاهددا جهددات أخددرى مثددل "هيئددة الأمددر بالمعددروف والنهددي عددن 

لددى أ ددا قضددايا أمنيددة غددير غددير متخصصددين في الخدمددة الاجتماعيددة، ويتعدداملون مددع كثددير مددن المشددكلات الأسددرية عوهددم  "المنكددر
 .[20]اجتماعي
دور الأخصائي النفسي الإكلينيكي من وجهة نظر العداملين في المستشدفيات الحكوميدة " بعنوان (2011) صنهات فالحبن دراسة

مددن وجهددة نظددر  الإكلينيكدديتتمحددور مشددكلة الدراسددة في السددؤال الددرئيس التددالي : مددا دور الأخصددائي النفسددي  "في مدينددة الددرياض
العدداملين في المستشددفيات الحكوميددة،تكون مجتمددع الدراسددة مددن منسددوا بعددض المستدددشفيات فدددي مديندددة الددرياض )الأطبدداء والممرضددين 
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أن أفدراد عيندة   : خدم الباحث المدنهج الوصدفي المسدحي وأظهدرت النتدائجواست181)والأخصائيين والأطباء النفدسيين (. عددهم )
الدراسة موافقون غالباً على أن أهم أدوار الأخصدائي النفسدي الإكلينيكدي الدتي تأتي في المقدام الأول هدي )مقيداس الدذكاء والقددرات 

فقددون غالبدداً علددى أن مددن أهددم المهددارات الددتي يجيدددها أفددراد عينددة الدراسددة موا-أن العامددة ( ) )التعددرف علدددى التددداري  المرضددي للمريضدد
الأخدددصائي النفسددي الإكلينيكدددي تأتي في المقددام الأول )التعددرف علدددى دور الأسددرة في حدددوث المدددرض النفسددي( ) )المهددارة في إقامدددة 

 .[21].علاقة قوية مع المرضى
المتغديرات لددى عيندة مدن المرشددين والمرشددات في أطدالخ طلدب العدون الإرشدادي وعلاقتهدا بدبعض " بعنوان، 2010دراسة البهدل 

، وهدددفت إلى التعددرف علددى أطددالخ طلددب العدددون الإرشدددادي وعلاقتهدددا بددبعض المتغدديرات "عدددد مدددن مندداطق المملكددة العربيددة السددعودية
لخبرة في المجدال الإرشدادي المتمثلة في )التخصص د الأسس المعتمدة للتحويدل كمرشدد د المستوى التعليمي د العمر د الجنس د وسنوات ا

والتعليمددي( لدددى عينددة مددن المرشدددين والمرشدددات في عدددد مددن مندداطق المملكددة العربيددة السددعودية وهددي دراسددة مسددحية اسددتخدم فيهددا 
فدروق دالدة إحصدائياً في تنميدة الدذات المهنيدة راجعدةلتأثير  ودوجد،الباحث مقيداس طلدب العددون الإرشددادي وأظهدرت الدراسدة النتدائج 

النتددائج  أندده  لا توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية في تجنددب طلددب العدددون راجعدددة  أظهددرتكددم   لأسددس المعتمدددة للتحويددل كمرشددد.ا
فددروق ذات دلالددة إحصددائية في طلددب العددون الوسدديلي راجعددة  كمددا أظهددرت أيضددا وجددود  ا لمعتمدددة للتحويددل كمرشددد. لتددأثير الأسددس

لا توجدد فدروق دالدة في طلدب العدون الإرشدادي لتدأثير المسدتوى التعليمدي  كدم أظهدرت أنده  لتأثير الأسدس المعتمددة للتحويدل كمرشدد.
توجد فدروق النتائج  أظهرت كمافطلب العون لا يختلف باختلاف المدستوى التعليمدي )دبلدوم د بكدالوريوس دماجستير د فما فوق .(  

لا توجدد فدروق ذات دلالدة كمدا   أثير العمر، لصا، الأكبر عمراً.ذات دلالة إحصائية عند مستوى في تنمية الذات المهنيدة راجعة لت
إحصائية بين الدذكور والإناث فددي تنميددة الددذات المهنيدة أو في تجندب طلدب العدون أو في طلدب العدون الوسديلي. أن طلدب العدون لا 

الخددبرة في المجددال التعليمددي  قليلددوات أن المرشدددين والمرشددد ي والعددلاج النفسدد يختلددف باخددتلاف سددنوات الخددبرة فدددي مجدددال الإرشددداد أو
 [.22] يددركون طلدب لعون على أنه نقص في الكفاءة وبالتالي يدركونه كمهدد لذواتهم

وهي دراسة تطبيقية على طلاب جامعتي الملك "اتجاهات طلاب الجامعدة  دو الخددمات النفسية "بعنوان  2011دراسة الحارثي  
وهدددفت إلى معرفددة أراء واتجاهددات طددلاب الجددامعتين عدددن الخددددمات النفسددية في  . "الإسددلاميةسددعود والإمددام محمدددد بددن سددعود 

(طالب من جامعتي الملك سعود والإمام محمد بن سعود وتكوندت عيندة الدراسدة 41855وتكون مجتمع الدراسة من ) . السعودية
ته على المدنهج الوصدفي، وأهدم نتدائج الدراسدة عددم %من مجتمدع الدراسة،واعتمد الباحث في دراس 60( طالباً بنسبة 2151من )

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلاب جامعة الملك سعود وجامعة الإمام محمد بن سدعود في الاتجداه  دو الخددمات النفددسية 
لصا، التخصصات وجود فروق ذات دلالة إحصائية كما أظهرت ،.التدي تقددم فدي المستشفيات والعيادات النفسية بمدينة الرياض

وجددود فددروق ذات دلالددة و ،لصددحية النفسددية الددتي تقدددم فدددي المستدددشفيات والعيدددادات بمديندددة الرياضاالأدبيددة في الاتجدداه  ددو الخدددمات 
 [.23].الأخرى بالتخصصات مقارنة إحصائية لصا، طلاب تخصص علم النفس

وقد اسدتخدام   "بين التكوين الجامعي والممارسات العمليةكي يالأخصائي الأكلين "بعنوان(  2015دراسة مصطفي منصوري ) 
( أخصائياً نفسياً يعملون في المستشفيات والمراكز الحية بمدينتي وهران ومستغام ،  41الباحث المنهج الوصفي  على عينة مكونة )

% 81الجددامعي  نسددبة  أن الصددعوبات تتنددوع حسددب شدددتها إلى: صددعوبات تتعلددق بالأخصددائي وإعدددادهوأظهددرت نتددائج الدراسددة 
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% وصددعوبات تتعلددق بالمؤسسددة نفسددها الددتي يعمددل بهددا الأخصددائي بنسددبة 76وصددعوبات تتعلددق بالبيئددة وا دديط الاجتمدداعي  بنسددبة 
 [24]%.34% وصعوبات تتعلق بالحالة نفسها وأسرته بنسبة 39

 :إجراءاتهاو  الدراسة منهج 
الدراسددة علددى المددنهج الوصددفي " الددذي يعتمددد علددى دراسددة الظدداهرة كمددا توجددد في الواقددع ويهددتم بوصددفها  اعتمدددت مففنهج الدراسففة:

 .وصفا دقيقا 
دينددة المددرج والبددال  بالمؤسسددات التربويددة والاجتماعيددة بم النفسدديين العدداملين الأخصددائيين:يتكددون مجتمددع الدراسددة مددن  مجتمففا الدراسففة

 جدول التالي يوضح خصائص مجتمع الدراسة ( أخصائي150)عددهم
 الدراسة مجتمع خصائص يوضح (1)جدول                                         

 المجموع عدد الأخصائيين النفسيين بالمؤسسات الاجتماعية  عدد الأخصائيين النفسيين بالمؤسسات التعليمية
110 40 150 

 
العدددداملين و ليسددددانس علددددم الددددنفس ال( أخصددددائي  نفسددددي ممددددن حصددددلوا علددددى   70تتكددددون عينددددة الدراسددددة مددددن )   :عينففففة الدراسففففة 
  العشوائية..أختريت  بالطريقة بمدينة المرج والتربوية لمؤسسات الاجتماعيةبا
 

 الدراسة عينة خصائص يوضح (2جدول رقم )
 المجموع عدد الأخصائيين النفسيين بالمؤسسات الاجتماعية  عدد الأخصائيين النفسيين بالمؤسسات التعليمية

48 22 70 
 

 حدود  الدراسة :
 أجريت الدراسة في المؤسسات الاجتماعية و التعليمية بمدينة المرجالحدود المكانية:
 م. 2019(  9أجريت الدراسة خلال شهري )الحدود الزمنية:

 النفسيين العاملين في المؤسسات الاجتماعية و التعليمية بمدينة المرج.شملت الدراسة الأخصائيين الحدود البشرية :
 
مففن خففلال الاطففلا  علففي الإطففار النظففري والدراسففات السففابقة  في  بإعففداد الاسففتبانة  الباحفف  قددام:الدراسففة أداة 

التي تمكن من خلالها تحقيق أهداف الدراسة والإجابة على  فقرة 14كون من تبأراء المتخصصين في المجال، و  والأخ المجال 
 ( للإجابة بنعم1بلا و) للإجابةيجاب عليها ب )نعم( و )لا(، بحي  تعطى )صفر(  تساؤل الدراسة.

( محكمين  وأسدفرت النتدائج  علدى تعدديل بعدض 3لتحقق من صدق الأداة تم عرض الأداة على عدد ) صدق الأداة :
 .(86وكانت القيمة ) الصدق الذاتيراج الفقرات  كما استخ
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.وهو معامل  .(75)سون  حيث بلغت قيمة الثبات داستخدام معامل كيودر رديتشار تم ستخراج الثبات لاثبات الأداة:
 ،وبعد التأكد من صدق الأداة وثباتها  توجه الباحث إلى عينة الدراسة من أجل تطبيق الدراسة .ثبات مقبول 

وتم توزيعها على الأخصائيين بمدينة المرج .  2019تم تطبيق الأداة ابتداء من شهر سبتمبر  الدراسة :إجراءات تطبيق 
قددام الباحددث بتفريغهددا علددى بددرنامج الحددزم الإحصددائية للعلددوم الاجتماعيددة لتددتم بعددد إرجدداع الاسددتمارات مددن عينددة الدراسددة 

 بعدها المعالجة الإحصائية للبيانات 
 و الوزن النسا ت اوالتكرار  النسب المئوية اعتمد الباحث في عملية تحليل البيانات على الأساليب التالية:الإحصائية الأساليب

 :ومناقشتها  عرض نتائج الدراسة
عوقدددات الممارسدددة النفسدددية لددددى الأخصدددائيين النفسددديين العددداملين في الم أهدددممدددا عالدراسفففة الففف ي يفففنص علفففى تسفففاؤللإجابفففة علفففى 

 ؟ قام الباحث باستخراج النسب المئوية للفقرات   كما في الجدول التالي والتعليمية" والمؤسسات الاجتماعية
 (: يوضح معوقات الممارسة النفسية لدى الأخصائي النفسي2الجدول رقم)

 النسبة الترتيب الفقرة م
 %78 1 عدم توفر وسائل العمل بشكل يضمن السير الحسن للممارسة النفسية.   1
 %37 7 المكتب لطبيعة العمل من حي  التجهيز والتكيّيف.عدم ملاءمة  2
 %73 2 عدم اعتراف زملاء العمل بأهمية عمل الأخصائي النفسي وعدم التعاون معه   3
 %50 5 عدم اعتراف المسؤولين بأهمية عمل الأخصائي النفسي وتهميشه مهنيا. 4
 %27 11 نقص الإعداد العملي من حي  التدريب العملي للممارسة النفسية   5
 %27 12 عدم تعاون أسرة العميل ما الأخصائي النفسي.   6
 %66 3 دوام العمل بالنسبة للأخصائي النفسي غير مناسب   7
 %37 6 نقص الإعداد  العلمي من حي  المعرفة العلمية للممارسة النفسية.   8
 %65 4 تكليف الأخصائي النفسي بأعمال إدارية بعيدة تماما عن تخصصهم ومهامهم  9

 %31 9 عدم قدرة الأخصائي النفسي على استخدام الاختبارات والمقاييس النفسية  10
 %31 10 لإدارة لاتوفر المناخ المناسب لتنفي  البرامج النفسية بفعالية 11
 %6 14 الأخصائي النفسينقص الوعي المجتمعي لمهام  12
 %40 8 قلة الدورات  والبرامج التدريبية الأخصائي النفسي 13
 %27 13 عدم تقبّل الحالة للأخصائي النفسي، والاعتقاد اياطئ بأنه يقدم حلولا جاهزة للمشكلة.  14

بشففكل يضففمن السففير الحسففن عففدم تففوفر وسففائل العمففل ( الددتي تددنص علددى )  1أن الفقددرة )السددابق يت ضددح مددن نتددائج الجدددول 
ح أفراد العينة بأن عدم توفر الوسدائل والإمكانيدات صر  ،حيث  %70بنسبة تجاوزت  جاءت في  المرتبة الأولي( للممارسة النفسية

 .أكبر المعوقات النفسية منن للممارسة بشكل يضمن السير الحس  
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زملاء العمل بأهمية عمل الأخصفائي النفسفي وعفدم التعفاون عدم اعتراف ( التي تنص على )3الفقرة ) الثانية المرتبة جاءت في 
ويقصددد بدده  عدددم التعدداون في إحالددة المددريض إلى الأخصددائي النفسددي لمتابعتدده نفسيا،وحسددب تصددررات   %73بنسددبة بلغددت (معففه

ملده مدن حيدث علاقتده الأخصائيون بمراكز الاجتماعية أقروا بعدم اعتراف الإداريين بأهمية عمل الأخصائي النفسدي، والتددخ ل في ع
 بالعميل.

بنسدبة  (دوام العمفل بالنسفبة للأخصفائي النفسفي غفير مناسفب) (  التي تنص على   7الفقرة  )    الثالثةفي المرتبة  وجاءت 
غددير مناسددب لطبيعددة عمددل الأخصددائي، لمددا في الفددترة الصددباحية  أن دوام العمددل -علددى حددد تعبددير العينددة–ويقصددد بدده %66بلغددت 

 الأخصائي النفسي من إرهاق عصا أكثر من إرهاق بدني. تخل فه مهنة
تكليف الأخصائي النفسي بأعمال إدارية بعيفدة تمامفا عفن تخصصفهم (التي تنص علدى )   9وجاءت في المرتبة الرابعة  الفقرة )  

صرحت عي نة من الأخصائيين النفسيين بأن مسؤوليهم يكلفو م ببعض الأعمال الإضدافيةأ وهدذا  %65بنسبة بلغت " (ومهامهم
 بدوره ينقص من فعالية الأخصائي النفسي داخل المؤسسة، إن لم نقل يلغي دوره تماما من المجال النفسي .

بأهميففة عمففل الأخصففائي  المسففلولينف عففدم اعففتراالددتي تددنص علددى )  %50( بنسددبة    4وجدداءت في المرتبددة الخامسددة  الفقددرة ) 
فالأخصائيون يعانون من التهميتى من طرف المديرين ورؤسداء المصدا،، ممدا ردول دون تحسدين وضدعيتهم  النفسي وتهميشه مهنيا (

 المهنية، خاصة فيما يتعلق بتوفر وسائل العمل)اختبارات، أدوات عمل، تجهيز، أوراق...(.
الددتي تددنص علددى )  نقددص الإعددداد  العلمددي مددن حيددث المعرفددة  %37بنسددبة بلغددت ( 8وجدداءت في المرتبددة السادسددة الفقددرة رقددم ) 

الجامعي للأخصائي النفسي، ويصدرحون بأن مرحلدة   الإعداديشير أفراد عينة الدراسة إلى أهمية حي   العلمية للممارسة النفسية(.
قلففة الففدورات  والففبرامج التدريبيففة  كددذلك   ئي نفسددي مؤهددل للممارسددة النفسددية بكفدداءة.)الليسددانس( غددير كافيددة لإعددداد أخصددا

يشتكي الكثير من الأخصائيين النفسيين  المكتب لطبيعة العمل من حي  التجهيز والتكيّيف ملائمةعدم الأخصائي النفسي و 
للأخصددائي وكرسددي للعميددل(، وإذا تددوفر المكتددب للعمددل، مددن حيددث الحجم)الضدديق..(، والتجهيز)مكتددب إداري  ملائمددةمددن عدددم 

أكثر من أخصائي نفسي في المصلحة نفسها فإ م يعملون في مكتب واحد، مما يسبب إحراجا للعميل، وعدم استمراره في متابعة 
الدتي اظهدرت نتائجهددا وجدود صددعوبات  (2015) منصددوري مصدطفي دراسدة هدذه الدراسدة مددع نتدائج دراسددة  وتتفدق نتددائج العدلاج.

 (1998وكذلك دارسة حسن ).تتعلق بممارسة النفسية لدى الأخصائي
 : الآتفففية التوصفففففيات اقتفففففففففراح البحففففففف  نتائففففففففج ضفففوء في ويمكفففففن

 بالخدمة النفسية .ضرورة التعاون بين الأخصائي النفسي وإدارة المؤسسة التي يعمل بها من الرقي  -1
لتحسين مستوى الممارسات النفسية لدى الأخصدائي النفسدي،  وعقد ورش العمل والندوات  الدورات التدريبيةقامة بإالاهتمام  -2
 الخدمات النفسية.ات في والمستجد  للتطورات  مواكبته و 
ضددرورة تحسددين المنددا  المهددني  لضددمان ممارسددة سدديكولوجية قيمددة  وذلددك بتددوفير مكددان عمددل لائددق للأخصددائي  النفسددي وكددذلك -3

 للممارسة النفسية.ن لعملية ضرورة توفير الوسائل والإمكانيات التي رتاجها الأخصائي النفسي في عمله، لضمان السير الحس  
 المقترحات-

 . سةونوث على مؤسسات آخري  ومقارنتها بنتائج هذه الدرايقترح الباحث إجراء دراسات  -1
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